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Для того, чтобы правильно выбрать обувь для игры в футбол, нужно, прежде всего,
определиться, на полях с каким покрытием Вы будете играть.

  

Самые распространенные виды футбольных бутс это:

  

SG: 6-8-шиповые бутсы  Soft Ground (для полей с мягким грунтом).

  

FG : 12-13-шиповые бутсы Firm Ground (натуральный грунт).
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MG : Multi Ground (для различных покрытий).

  

TURF  (AST) разработаны специально для игры на синтетических покрытиях. Эти бутсы
имеют много маленьких невысоких шипов, хорошо подходят для игры на полях с
гравийным, резиновым покрытием, на снегу, замерших грунтовых полях. Бутсы с большим
количеством мелких шипов (более 13) обычно называют сороконожки
(многошиповки).

  

Бутсы для футзала (мини-футбола), они же копы (копочки, бампы). Бутсы без шипов,
создается хорошее сцепление с ровной жесткой поверхностью.

  

Детям, пока их стопа полностью не сформировалась, не желательно использовать
бутсы с небольшим количеством шипов.

  

Регбийные бутсы похожи на футбольные, но шипы у них немного больше.

  

При изготовлении бутс используются разные материалы, как и при изготовлении мячей,
натуральная кожа постепенно уходит в прошлое. Появляются все более совершенные
синтетические материалы.

  

Удачных и приятных Вам игр!
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